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I genitori di
bambini con
spina bifida e
idrocefalo
Spesso non
sanno a chi
rivolgersi per
aiutare

i loro figli.
Gli ospedali
sono lontani
dal luogo

INn CUl vivono
e non hanno
accesso

ai beni
primari

per poter
garantire una
cura e
un‘assistenza
adeguata.
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In aggiunta, avere un
bambino con spina bifida
e idrocefalo comporta
per un nucleo famigliare
costi aggiuntivi che
mettono in ulteriore
difficolta famiglie che
vivono in condizione di
poverta. Le madri sole,
devono conciliare la cura
del proprio figlio con
un’attivita lavorativa che
permetta un guadagno

sufficiente per il
sostentamento della

famiglia, ma molto spesso
non riescono a lavorare
regolarmente poiché le
cure e l'assistenza al figlio

richiedono molto tempo.
Purtroppo molte madri

sono rinnegate dalle
famiglie e colpevolizzate
direttamente per la
disabilita del proprio
figlio.
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Per informare 1 genitori su tutti gli aspetti principali attorno ai quali ruota la
vita di un bambino con spina bifida e idrocefalo, offriamo corsi di formazione
su argomenti legati alla cura e all’assistenza: dalla gestione della continenza,
all’igiene personale, corsi su come gestire l'assistenza e il follow-up del
proprio figlio a casa e in assenza di medici. Siamo convinti che la cura non
debba focalizzarsi solo sui bisogni medici associati alla disabilita, ma anche
alla salute generale del bambino e dei genitori.
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Per questo motivo, oltre alla formazione legata ad aspetti specifici medici,
cerchiamo di riunire i genitori, bambini e adulti con spina bifida e idrocefalo in
modo che possano supportarsi a vicenda.

Sono nati cosi i gruppi di auto-aiuto. Molti di questi gruppi hanno raggiunto
una capacita lavorativa autonoma e alcuni sono gia registrati come ONG
locali e si impegnano personalmente per una societa inclusiva libera dalle
discriminazioni, un’istruzione adeguata e un inserimento lavorativo delle
persone con spina bifida e idrocefalo. All'interno dei gruppi di auto-aiuto
offriamo formazione di micro-impresa per rendere i genitori
economicamente indipendenti.
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Per esempio nell’'ottobre scorso, grazie alle donazioni ricevute, abbiamo
installato diversi alveari in Tanzania e insegnato ai genitori le tecniche
dell’apicoltura e il valore aggiunto di questa attivita. Le api infatti forniscono
miele, medicamento naturale ideale per curare le piaghe da decubito, effetto
collaterale della patologia tipico nelle persone che restano sempre sedute o
sdraiate. Abbiamo anche insegnato a fare il sapone e una lozione per il corpo,
che vengono utilizzati sia per uso personale che per la vendita. In questo modo,
le madri possono combinare l'attivita di apicoltrici con la cura del proprio figlio.
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Al fine di permettere alle famiglie di ricevere |'adeguata
formazione per la cura e |'assistenza dei loro bambini e renderl;
economicamente indipendenti favorendo cosi un miglioramento

generale della salute del nucleo famigliare,
abbiamo bisogno di TE e del tuo supporto.




CORSI DI FORMAZIONE
PER GENITORI

HELP

SOSTIENICI

Puoi sostenerci facendo una donazione di € 35 al seguente

conto corrente IBAN: IT 55 T062 3012 6010 0003 1777 328
indicando nella causale “corsi di formazione”.

Il contributo verra utilizzato per acquistare tutto il materiale utile
per i corsi e retribuire il lavoro dei nostri educatori.

Ti ricordiamo che puoi sostenere le nostre attivita con una
donazione stabile. Un contributo mensile ti fa diventare partner
affidabile nel promuovere il nostro lavoro oppure puoi aiutare i

nostri piccoli con una donazione di € 10.
Ricorda che anche con piccoli contributi
puoi fare la differenza!

VANTAGGI FISCALI PER I DONATORI

Richiedi a Child Help Italia la ricevuta della tua donazione e conservala perché
potrai godere dei vantaggi fiscali previsti: childhelpitalia@spinabifidaitalia.it
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